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1 Ungdomsfullmaktige

1.1 Verksamhetsidé och principer

Ostra Nylands valfardsomradesstyrelse har i syfte att sakerstélla ungdomars méjligheter att
delta och paverka tillsatt ett ungdomsfullméaktige. Ungdomsfullmaktige ar ungdomarnas
politiskt och religiést obundna paverkansorgan vid Ostra Nylands valfardsomrade.
Ungdomsfullméktige ar ungdomarnas rost i allt beslutsfattande inom valfardsomradet som
paverkar de unga nu och i framtiden.

1.2 Uppgifter och arbetsbeskrivning

Valfardsomradets ungdomsfullmaktige har till uppgift att

1. paverka planeringen, beredningen, genomférandet och uppféljningen av
valfardsomradets verksamhet i fragor som ar eller som paverkansorganet bedémer
vara av betydelse for de unga och med hansyn till de tjanster de behdver

2. frémja ungdomars mdjligheter att delta, paverka och agera inom valfardsomradet

3. framja samarbetet mellan ungdomar, kommunala ungdomsfullméktige och
valfardsomradet.

Vélfardsomradets ungdomsfullméaktige

4. uppfoljer, beddmer, ger utlatanden och tar initiativ

ska tas med nar former for delaktighet och hérande utvecklas i valfardsomradet

6. hor sakkunniga och/eller skaffar andra utredningar som det anser vara behdvliga i det
arende som behandlas

7. deltar i utarbetandet av den regionala valfardsplanen fér barn och unga samt i
uppféljningen av den

8. deltar i utarbetandet av den regionala valfardsberattelsen och valfardsplanen samt i
uppféljningen av dessa

. utarbetar en verksamhetsplan fér verksamhetsperioden

10. utarbetar arligen en verksamhetsberattelse om verksamheten under det féregaende
aret och delger Ostra Nylands vélfardsomradesstyrelse den

11. utser representanter till namnderna och valfardsomradesfullmaktige

12. utser vid behov representanter till andra arbetsgrupper.

o

Ungdomsfullmaktige kan ta stallning, bevaka de ungas intresse, lyfta fram missférhallanden
och forslag till férbattringar, lagga fram forslag till valfardsomradesstyrelsen och pa begéaran
ge utlatanden enligt sin prévning. Ungdomsfullmaktige deltar i planeringen av
valfardsomradets framtid.

Ungdomsfullmaktige har till uppgift att i sa stor utstrackning som magjligt samla asikter fran de
unga i omrédet och lyfta fram dessa asikter vid utvecklingen av Ostra Nylands
valfardsomrade samt som stod for beslutsfattandet. Ungdomsfullmaktige har till uppgift att i
samarbete med andra paverkansgrupper fér unga och kommunernas ungdomsvasen
uppmuntra ungdomar att delta i utvecklandet av Ostra Nylands valfardsomrade samt fa dem
att intressera sig for samhalleliga fragor.



2 Sammansattning
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3 Representation i namnder och
valfardsomradesfullmaktige samt arbetsgrupper

Valfairdsomradesfullmdktige Samuel Kauppi
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Ordnande av tjanster
Utveckling och samarbete

Regionala styrgruppen for
elevhélsa

Ansvariga for sociala
medier

4 Sammantraden

Tidpunkt fér sammantrade

24.2.2025 Borga

24.4.2025 Borga

10.6.2025 Borga

25.8.2025 Borga

Pinja Oksanen
Nooa Nurmi

Ronja Nysten

Pinja Oksanen

De mest centrala
sammantradesarendena

Ungdomsfullmaktige
konstituerade sig

Utlatande om utkastet till
plan for jamstalldhet och
likabehandling, genomgang
av ungdomsfullméktiges
verksamhetsrutiner och
principerna for ett tryggare
rum

Aktuella drenden for
kdnnedom. Efter
sammantradet
gruppbildning.

Ungdomsfullmaktiges
deltagande i utarbetandet
och uppfdljningen av den
regionala valfardsplanen for
barn och unga + annat
samarbete med tjanster fér
barn, unga och familjer.

Planering av ett gemensamt
mdte med kommunernas

Samuel Kauppi
Eemeli Lehtimaki

Eemeli Lehtiméaki

Alina Hamalainen

Sakkunnig vid
sammantradet

forvaltningsdirektor Camilla
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11.12.2025 Borga

ungdomsfullmaktige
25.10.2025.

Upprattande av
verksamhetsplan for
ungdomsfullmaktige.

Utvardering av och feedback

pa mote med kommunernas
ungdomsfullmaktige

Utlatande om utkast till
regionalt
delaktighetsprogram.

Nanna har presenterat
delaktighetsprogrammet.

5 Stallningstaganden, utlatanden och initiativ

Stillningstaganden:

Utlatanden som

ungdomsfullmaktige

begarts avge:

10.3.2025 Servicespecifik regelbok for inget utlatande
fotterapi

17.3.2025 Plan for jamstalldhet och utldtande avgetts
likabehandling

9.10.2025 Upphandling av hjalpmedel inget utlatande
fér medicinsk rehabilitering

3.11.2025 Funktionshinderservicens inget utlatande
servicekatalog

17.11.2025 Grunder for beviljande av inget utlatande
hemservice for barnfamiljer

19.11.2025 Delaktighetsprogram fér utlatande avgetts
Ostra Nylands
valfardsomrade 2026-2029

19.11.2025 Anvisning om stod for inget utlatande
narstaendevard

fnttiath: | |

24.2.2025 Ungdomsfullméktiges ratt att =~ Godkand av
Iamna in initiativ direkt till valfardsomradesfullmaktige
valfardsomradesfullmaktige 11.3.2025




6 Representation

24.3.2025 Delaktighetsworkshop for paverkansorganen, ledaméterna i namnden for
utveckling och samarbete och erfarenhetsexperter (Samuel Kauppi och Pinja Oksanen).

9.9.2025 Workshop om valfardsplanen fér barn och unga (Samuel Kauppi).

7 Studiebesdk och tillstallningar

5.2.2025 Avslutande av projektet Mot valfardsomraden fér unga (Kohti Nuorten
hyvinvointialueita) i Tammerfors (Edit Ahlgren).

8 Ekonomi

Ungdomsfullmaktige hade for ar 2025 en budget pa 14 040 euro. De faktiska kostnaderna
uppgick till 7 046,09 euro. Hela budgeten férbrukades inte, eftersom ungdomsfullmaktige inte
var fulltaligt under hela verksamhetsaret, varfér sammantradesarvodes- och resekostnaderna
blev lagre an berdknat. Dessutom foll ett planerat sammantrade bort pa grund av ett
gemensamt méte med kommunernas ungdomsfullméaktige, vilket bidrog till de minskade
kostnaderna fér sammantradesarvoden och reseerséttningar. Ar 2025 dgde alla
sammantraden rum i Borga, vilket avsevart minskade de totala kostnaderna, eftersom det
tidigare alternerandet mellan kommunerna medférde extra kostnader i synnerhet for
reseersattningar, lokalhyror och métesservering.

9 Utvardering av verksamhetsaret

Ar 2025 var fér Ostra Nylands valfardsomrades ungdomsfullméktige ett &r av utveckling,
paverkan och interkommunalt samarbete. Fullmaktige konstituerade sig i bérjan av aret, valde
presidium och representanter till alla centrala namnder samt fortsatte sitt ndra samarbete
med faddrarna och handledarna. Sammantradena var regelbundna och beslutsféra hela aret,
och vagledande for verksamheten var uppdaterade métesrutiner och principerna for ett
tryggare rum.

Planeringen av arbetet mot mobbning var ett viktigt tema i borjan av aret.
Ungdomsfullméktige kom med idéer om en regional modell med orienteringskontroller langs
en stig, nagot som kommunerna skulle kunna utnyttja och som skulle erbjuda ett Iatt men
effektivt satt att framja férebyggandet av mobbning i skolor och ungdomslokaler. Det
egentliga féorankrandet av verksamheten i skolorna hann inte genomféras under
verksamhetsaret.

Samarbete

Samarbetet mellan kommunernas och valfardsomradets ungdomsfullméaktige starktes
ytterligare nar valfardsomradets ungdomsfullmaktige bjod in kommunernas representanter till
ett gemensamt moéte. Métet upplevdes som mycket lyckat. Workshopparna starkte
natverkandet och samarbetet, och utgaende fran feedbacken ansags det vara ett sa viktigt
mote att man hoppades att det skulle etableras som ett arligt evenemang.



Paverkansarbete

Ungdomsfullmaktige yttrade sig bland annat om jamstalldhets- och likabehandlingsplanen
samt delaktighetsprogrammet. De unga lyfte fram sina iakttagelser om genomférandet av
tvasprakiga tjanster, utmaningar inom elevvarden, ungdomstjansternas nabarhet och
bemdétandet inom halso- och sjukvarden. Dessutom deltog representanter for
ungdomsfullmaktige i workshopparna for valfardsplanen fér barn och unga samt
delaktighetsprogrammet och lyfte fram ungdomarnas synpunkter dar.

Namnd- och arbetsgruppssamarbetet var aktivt under hela aret. Representanterna
rapporterade regelbundet bland annat om utvecklandet av tjansterna, sédkerhets- och
beredskapsteman, forandringar i elevvarden och det ekonomiska laget i valfardsomradet.

| verksamhetsaret ingick ocksa en betydande strukturell férandring: ungdomsfullmaéktige fick
direkt initiativratt i forhallande till valfardsomradesfullmaktige, vilket starker ungdomarnas
verkliga méjligheter att paverka under de kommande aren.
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